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 Мы обсуждаем правила  ЗОЖ
Познаю свои способности

С целью продвижения идеи ЗОЖ в ГБОУ СОШ №2 "ОЦ" с. Большая Глушица в феврале с учащимися пятых и шестых классов проводятся занятия по программе «Все цвета, кроме черного».
 На занятиях ребята учатся навыкам саморегуляции, умению сотрудничать и умению отказываться от пагубных привычек. 

Тесты и опросники позволяют всем учащимся школы исследовать свои коммуникативные и организаторские  способности, проверить себя на конфликтность. Через психологические  упражнения формируется «правильная» модель поведения в конфликте. 
Т.И. Лазутчева 
Педагог-психолог кабинета 
профилактики наркомании 

